
N O T T E  B I A N C A  D E L L O  S P O R TN O T T E  B I A N C A  D E L L O  S P O R T

Piazza Don Minzoni: presenza di aree di gioco allestite per
esibizioni e coinvolgimento del pubblico.

AS MERATE VOLLEY: campo di Beach volley per attività dimostrative
e mini tornei.
OSGB MERATE: per attività e mini tornei di volley.
AC PAGNANO: per attività e mini tornei di volley.
RHINOS: campo da basket tornei ed esibizione acrobatica 
(DUNK ITALY)
FCD MERATE: mini-campo da calcio per promozione 
attività calcistica.

Via Mameli:
AS MERATE ATLETICA: 
h. 18.00 - Inizio gare di velocità 80 m piani

Piazza Libertà: presenza di attività dedicate alle discipline
delle Arti Marziali.

percorso gioco per bambini;
percorso atletico per ragazzi/adulti;
percorso composto da 4-6 mini giochi;
brevi "conferenze" tenute dagli atleti legate alla disciplina.

REIWA:

ASD DOJO YAMATO: esibizioni di Karate con percorso motorio per
bambini.
SHOTOKAN RYU: esibizioni sul corretto utilizzo delle diverse
tecniche di mano attraverso un colpitore; evoluzione di Kihon, Kata
e Kumite dalle cinture colorate ai diversi dan di cintura nera.

Area Cazzaniga:
ASD CULTURAL CHINESE ART ACADEMY: esibizioni di Parkour.

Piazza G. Prinetti:
BALLROOM: h. 19.00 - esibizione bimbi e ballerini dell'Associazione
CAI: dimostrazioni a cura di esperti dell'Associazione con struttura
per bouldering
BRIDGE: presenza con gazebo
DIVETIME.IT: presenza con gazebo
NOVADANZA: presenza con gazebo

Piazza degli Eroi: AREA FOOD TRUCK - servizio 
di Food&Beverage a partire dalle ore 18:00

PROGRAMMA E ATTIVITÀPROGRAMMA E ATTIVITÀ

Via Baslini:
RHYTHMICS GYM: 
h. 18.00/18.30 - esibizioni ginnaste 
AS MERATE GYM: esibizioni dimostrative con 
percorso dell'evoluzione delle ginnaste.
LA BRIANTEA: presenza con gazebo
MOTO CLUB MERATE: presenza con gazebo
PRO LOCO: presenza con gazebo

corsia di atletica per gare di sprint per ragazzi/e. 




ORE 20:00 - PREMIAZIONE SPORTIVO DELL'ANNO



ORE 22:30 - CONCERTO "JACKED REQUIRED"

MERATE PER LO SPORT

DALLE ORE 16:00 ALLE ORE 24:00


