Biblioteca Civica Francesco Cherubini

Via Merlini 2 - 23873 Missaglia (Lc)
Tel. 0399201366 Mail: biblioteca@comune.missaglia.lc.it
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Counseling Letterario

con il libro di Laura Campanello

RICOMINCIARE

10 tappe per una nuova vita

Per aiutarti ad affrontare la perdita di una persona cara o di una parte di te, avviare
un percorso che provi a dare senso a cid che & accaduto e ti aiuti a stare meglio
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Se hai vissuto un lutt

senti il bisogno di
| prenderti cura di te,
questa e l'esperienza che

aspettavi

-

Il lutto & uno strappo che va curato; Ficucito, sanato

1° appuntamento lunedi 25 ottobre 2021 ore 9.30 in biblioteca
Incontri di gruppo (10 persone) ogni 3 settimane della durata di 2 ore ciascuno

A cura della dott.ssa Angela Isella

Counselor Professionista Sistemico
Iscritta al Coordinamento Nazionale dei Counselor Professionisti al n. 10225

Info ed iscrizioni in biblioteca (tel. 039 9201366)

Gli incontri sono gratuiti ed effettuati nel rispetto delle norme anti-covid19



