
LEZIONI TEORICHE LEZIONI PRATICHE

DOMENICA 15/03/2020 14.00 - 15.00 PROVA PRATICA DI AMMISSIONE

15.00 - 16.00 LE QUATTRO NUOTATE STANDARD

SABATO 21/03/2020 17.00 - 18.00 IL SALVAMENTO DELLA FIN CORSO AB P 

18.00 - 19.30 L'ASSISTENTE BAGNANTI  1° PARTE CORSO AB P 

DOMENICA 22/03/2020 13.00- 14.30 L'ASSISTENTE BAGNANTI  2° PARTE CORSO AB P 

14.30 - 15.00 CONSIDERAZIONI AMBIENTALI SPECIFICHE CORSO AB P 

15.00 - 16.30 SALVATAGGIO ACQUATICO CORSO AB P 

SABATO 04/04/2020 14.00 - 16.00 ACQUISIRE CONOSCENZE GENERALI SUI TRAUMI IN AMBIENTE DI LAVORO MOD. 388

16.00 - 17.00 ACQUISIRE CONOSCENZE GENERALI SULLE PATOLOGIE IN AMBIENTE DI LAVORO MOD: 388

17.00 - 19.00 L'ENTRATA IN ACQUA E L'APPROCCIO CON IL PERICOLANTE 1° PARTE STANDARD

DOMENICA 05/04/2020 14.00 - 15.00 L'ENTRATA IN ACQUA E L'APPROCCIO CON IL PERICOLANTE 2° PARTE STANDARD

15.00 - 16.00 ESERCITAZIONI DI NUOTO - ESERCITAZIONI DI NUOTO IN APNEA STANDARD

SABATO 18/04/2020 9.00 - 11.00 RICONOSCERE UN'EMERGENZA SANITARIA MOD. 388

11.00 - 13.00 ATTUARE GLI INTERVENTI DI PRIMO SOCCORSO MOD. 388

DOMENICA 19/04/2020 12.00 - 14.00 OPERAZIONI DI GESTIONE DELLA SORVEGLIANZA CORSO AB P 

14.30 - 15.30 LA FASE SUBACQUEA , TECNICA DI IMMERSIONE, DISCESA SUL FONDO STANDARD

15.30 - 16.30 ESERCITAZIONI DI NUOTO IN APNEA STANDARD

14.30 - 16.30 GESTIONE DELL'EMERGENZA E ALLERTA DEL SISTEMA DI SOCCORSO MOD. BLSD -DM 388

16.30 - 19.30 BLSD NELL'ADULTO - BLSD NEL BAMBINO MOD. BLSD

DOMENICA 26/04/2020 14.00 - 16.00 ENTRATA IN ACQUA , APPROCCIO AL PERICOLANTE E TRASPORTO STANDARD + S. FIN

DOMENICA 03/05/2020 14.00 - 15.30 FASE SUBACQUEA TECNICHE DI IMMERSIONE - TECNICHE DI SOSTEGNO STANDARD + S. FIN

15.30 - 16.30 LE PRESE DI TRASPORTO STANDARD + S. FIN

SABATO 09/05/2020 16.30 - 19.30 ACQUISIRE CAPACITA' DI INTERVENTO PRATICO 1 MOD. 388

DOMENICA 10/05/2020 11.30 - 13.30 ACQUISIRE CAPACITA' DI INTERVENTO PRATICO 2 MOD. 388

14.00 - 15.00 IL SOCCORSO ACQUATICO CON ATTREZZATURA, I TRASPORTI A TERRA , SIMULAZIONI STANDARD + S. FIN

15.00 - 16.00 TRASPORTO IN EMERGENZA - INTERVENTI DI SOCCORSO PER ANNEGAMENTI TRAUMI ED EMORRAGIE STANDARD + S. FIN

DOMENICA 17/05/2020 13.00 - 15.00 ESAMI TEORICI

15.00 - …. ESAMI PRATICI

LEGENDA  : MOD. BLSD Modulo per il rilascio dell'abilitazione all'utilizzo del Defibrillatore Automatico Esterno

MOD. 388 Modulo per la certificazione in materia di Primo Soccorso - DM n° 388/2003 in attuazione del art. 45 del D Lgs 81/2008 ( ex 626/94)

CORSO AB P Lezioni teoriche comuni a tuttii partecipanti al corso

STANDARD Ore di lezione pratica per i partecipanti al corso standard

SPECIAL FIN Ore di lezione pratica per gli iscritti al corso in possesso dei seguenti requisiti : 

* essere un tesserato FIN in un ruolo tecnico con brevetto in corso di validità; 

* essere stato atleta tesserato FIN agonista per almeno 4 stagioni sportive nelle ultime 10;

* essere un tesserato FIN master in attività da almeno 4 stagioni sportive;

* essere in possesso dell’attesto di Abilità al Salvamento di 3° Grado.

CORSO ASSISTENTI BAGNANTI MERATE  2020

SABATO 25/4/2020


