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CURRICULUM | Dr STEFANO CRESPI

VITAE

DR. CRESPI STEFANO

nato a Milano il 17/02/1958

CURRICULUM VITAE

|
consapevole delle responsabilita e delle sanzioni penali previste dall’art. 76 DPR 445/00 nel caso di false attestazioni e

dichiarazioni mendaci e della decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla
base di dichiarazioni non veritiere,
DICHIARA ai sensi dell’art. 46 e 47 del D.P.R. n. 445/00

di essere in possesso dei seguenti titoli:

ESPERIENZA
LAVORATIVA

e Date (da—a)

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

Dal 02/10/89 ad oggi, medico ospedaliero di Medicina Interna, dipendente a tempo
indeterminato, di ruolo, a tempo pieno (38 ore settimanali), presso I'Ospedale
Niguarda Ca’Granda di Milano -attualmente ASST Grande Ospedale Metropolitano
Niguarda- Piazza Ospedale Maggiore n. 3; CAP 20162 Milano

Con _tipo di rapporto di lavoro, debito orario e attribuzioni di incarico come di seguito

specificato:

Dal 01/01/2010 ad oggi

ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

Piazza Ospedale Maggiore n. 3; CAP 20162

Milano

Pubblica amministrazione; azienda ospedaliera

Dirigente di | livello, di ruolo, a tempo pieno, dipendente a tempo indeterminato, con
incarico di responsabile di STRUTTURA SEMPLICE di MEDICINA 2B afferente alla S.C.
di Medicina Interna

La struttura semplice a lui affidata era composta da 30 posti letto sino al dicembre
2014; con la riorganizzazione del dipartimento medico, € confluita nell’unita di
medicina B3 e attualmente consta di 22 posti-letto.

Vi operano, oltre al responsabile, 4 dirigenti medici, 1 referente infermieristico/case
manager, 12 infermieri, 4 OSS/OT. Il coordinatore infermieristico € unico per la
Medicina B3.

Riceve in maggioranza pazienti acuti provenienti dal pronto soccorso e, in misura
minore, pazienti provenienti dalla struttura di “alta intensita medica” e dalla terapia
intensiva e sub-intensiva per prosecuzione dei trattamenti, e dalle altre strutture
specialistiche dipartimentali ed extra-dipartimentali in caso di complicanze
internistiche o gestione di polipatologia e condizione di fragilita dei pazienti in esse
ricoverati. Una minima parte dei degenti & ricoverata in elezione.

attivita clinica verte essenzialmente alla stabilizzazione dei pazienti acuti, all’iter
diagnostico e terapeutico  propedeutico all'avvio del paziente agli eventuali
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e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Principali mansioni e
responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro
e Tipo di azienda o settore

e Tipo di impiego

e Principali mansioni e

Dr. Stefano Crespi

trattamenti specialistici (principalmente chirurgico e onco-ematologico). Particolare
attenzione é riservata all’'individuazione del percorso diagnostico e terapeutico e delle
modalita di dimissione piu idonei per i pazienti affetti da patologie
croniche/degenerative e con fragilita cilinica e socio-assistenziale.
Come responsabile di S.S. svolge le seguenti mansioni:
e Vigilanza sull’operato dei propri collaboratori
e |dentificazione di nuovi campi di sviluppo professionale
e Responsabilita della gestione clinica e dei risultati clinici mediante
coordinamento dell’attivita dei propri collaboratori in regime di degenza e
nell’attivita ambulatoriale
e  Autonomia tecnico-professionale e organizzativa secondo le direttive del
direttore
e Coordinamento di un team con responsabilita diretta nella gestione delle
risorse umane, tecniche e strumentali, volto alla gestione della s.s. assegnata
e Realizzazione degli obbiettivi e raggiungimento dei risultati secondo gli
indicatori condivisi con la Direzione Sanitaria e il dipartimento medico
(indicatori di efficienza operativa di appropriatezza di esito)
e Gestione e responsabilita del budget affidatogli
e Gestione della turnistica , collaborazione nella pianificazione e gestione della
S.C.
e  (Capacita di interfacciarsi con altre strutture dipartimentali ed extra-
dipartimentali
e Referente controllo SDO per la struttura semplice

Dal 01/10/2007

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano (attuamente ASST Grande
Ospedale Metropolitano Niguarda)
Piazza Ospedale Maggiore n. 3; CAP 20162
Milano
Pubblica amministrazione; azienda ospedaliera
Dirigente Medico | livello di medicina interna di ruolo a tempo pieno, dipendente, a
tempo indeterminato, assegnato Divisione Medica “Brera” con incarico di natura
professionale di ALTA SPECIALIZZAZIONE in Cure Palliative
e  Attivita operativa , formativa e di consulenza rispetto alla gestione dei pazienti
fragili e in fase avanzata/ terminale per patologia oncologica e cronico-
degenerativa
e Gestione specialistica con rilevante competenza della terapia farmacologica
del dolore e degli altri sintomi delle fase avanzata di malattia e del fine-vita
e  Attivita formativa nell’ambito del progetto aziendale “Ospedale senza Dolore”
e  Attivita operativa e di consulenza con convenzione formalizzata con
associazione no-profit VIDAS di Milano

Dal 02/10/89

Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano (poi ASST Grande Ospedale
Metropolitano Niguarda)
Piazza Ospedale Maggiore n. 3; CAP 20162
Milano
Pubblica amministrazione; azienda ospedaliera
- Assistente medico di medicina interna, di ruolo, dipendente a tempo indeterminato,
con rapporto di lavoro a tempo pieno, assegnato alla Divisione Medica “Brera”
- Dal 01/01/1995 inquadrato come Dirigente medico | livello di medicina interna
dipendente a tempo indeterminato, di ruolo, con rapporto di lavoro a tempo pieno;
fascia “B” assegnato alla Divisione Medica “Brera”

e  attivita di reparto in autonomia per diagnosi e cura dei pazienti ricoverati;
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responsabilita

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore

e Date (da—a)
e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

e Date (da—a)

e Nome e indirizzo del
datore di lavoro

e Tipo di azienda o settore
e Tipo di impiego

Principali mansioni e
responsabilita

ALTRE ESPERIENZE
LAVORATIVE/FORMATIVE
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e manovre diagnostiche (paracentesi e toracentesi) in autonomia
consulenza internistica in autonomia per i ricoverati presso le altre divisioni
ospedaliere

e turnazione in Pronto Soccorso e Accettazione Medica per la guardia
internistica (sino all’anno 2000)

e turnazione nell’ambulatorio di medicina interna (prime visite e visite di
controllo)

e dal 2008 & stato referente per la selezione e I'avvio dei pazienti alle strutture
di cure intermedie

e medico referente per le cure palliative e di supporto per i pazienti oncologici e
affetti da patologia cronico-degenerativa in fase avanzata/terminale nella
propria sezione

e attivita di consulenza di medicina palliativa anche per altre divisioni mediche
dipartimentali

Dal 01/08/1988 al 01/10/1989

Presidio Ospedaliero di Vimercate USSL 60
con sede in via Cesare Battisti, 23 CAP 20059, Vimercate

Pubblica amministrazione; presidio ospedaliero
Assistente medico di medicina generale (medicina interna), di ruolo, dipendente a
tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo pieno

Dal 11/06/1988 al 31/07/1988

Presidio Ospedaliero di Vimercate USSL 60
con sede in via Cesare Battisti, 23 CAP 20059, Vimercate

Pubblica amministrazione; presidio ospedaliero
Assistente medico di medicina generale (medicina interna), di ruolo, dipendente a
tempo indeterminato, con rapporto di lavoro a tempo definito

Dal 18/02/1988 al 10/06/1988

Presidio Ospedaliero di Vimercate USSL 60

con sede in via Cesare Battisti, 23 CAP 20059, Vimercate

Pubblica amministrazione; presidio ospedaliero

Assistente medico di Medicina generale (medicina interna), supplente, con rapporto di
lavoro a tempo definito

Durante la permanenza all’Ospedale di Vimercate come assistente medico di medicina
ha svolto:
e attivita di reparto per diagnosi e cura dei pazienti ricoverati
e effettuazione di biopsie epatiche con la supervisione del Primario Medico
e medico referente per la gestione dei pazienti con patologia oncologica in
diretta collaborazione con il Consulente dell’Istituto Nazionale dei Tumori di
Milano (prof. E. Bajetta)
e consulenza internistica per i pazienti ricoverati presso le altre divisioni
dell’ospedale
e turnazione in Pronto Soccorso per la guardia internistica

Motivo della cessazione: dimissioni volontarie per passaggio ad altra
amministrazione pubblica.

Dal settembre 1986 al gennaio 1988 medico frequentatore volontario presso il
Servizio di Fisiopatologia Respiratoria e Pneumologia dell’Ente Ospedaliero San Carlo
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

e Date (da—a)

° Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

e Date (da—a)

e Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

e Qualifica conseguita

e Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

¢ Qualifica conseguita

ISCRIZIONE ORDINE DEI
MEDICI

ATTIVITA’ DIDATTICA presso
corsi di studio per il
conseguimento del diploma
universitario di laurea o di
specializzazione ovvero presso
le scuole per la formazione di

Dr. Stefano Crespi

Borromomeo di Milano.

Ha svolto attivita routinaria negli ambulatori di allergologia, fisiopatologia
respiratoria e nel servizio di broncologia e collaborazione alla sperimentazione
farmacologica (antibiotici e broncodilatatori) e all’attivita di ricerca clinica relativa ai
marcatori tumorali nelle neoplasie polmonari. Si occupato anche del monitoraggio
nelle esperienze-pilota relative a pazienti affetti da insufficienza respiratoria cronica
in terapia domiciliare con ossigeno a basso flusso

Dal 1981 al 1984 studente interno e dal febbraio 1984 al settembre 1986 medico
interno volontario presso I'Istituto di Clinica Medica Generale e Terapia Medica Il
dell’Universita di Milano, sede Ospedale Maggiore di Milano, diretto dal Prof. Carlo
Zanussi.

Ha svolto attivita clinica nelle sale di degenza e attivita di ricerca presso il laboratorio
di Immunologia dell’Istituto, occupandosi prevalentemente di autoanticorpi nelle
malattie immunologiche

07/07/1992
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in ONCOLOGIA
Durata del corso: quattro anni

Votazione conseguita 70/70 e lode

08/07/1987
Universita degli Studi di Milano

Specializzazione in TISIOLOGIA E MALATTIE DELL’APPARATO RESPIRATORIO
Durata del corso: tre anni
Votazione conseguita 70/70 e lode

Maggio 1984
Universita degli Studi di Milano

Abilitazione all’esercizio della professione di Medico Chirurgo

13/04/1984
Universita degli Studi di Milano

Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 e lode

1977
Istituto Salesiano Sant’Ambrogio di Milano

Diploma di Maturita Classica con votazione di 60/60

Iscritto all’Ordine dei Medici di Milano e Provincia dal 17/07/1984
n. 24559



CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE

personale sanitario
e Universita/Struttura

e Facolta- Corso
e Tipo di rapporto

e Materia di insegnamento

eAnno Accademico iniziale
eAnno Accademico finale
eOre di insegnamento

e Universita/Struttura

e Facolta- Corso

e Tipo di rapporto

e Materia di insegnamento
eAnno Accademico iniziale
eAnno Accademico finale
*Ore di insegnamento

e Universita/Struttura
e Facolta- Corso

e Tipo di rapporto
e Materia di insegnamento

eAnno Accademico iniziale
eAnno Accademico finale
*QOre di insegnamento

e Universita/Struttura

e Facolta- Corso

e Tipo di rapporto

e Materia di insegnamento
eAnno Accademico

eQOre di insegnamento

e Universita/Struttura

e Facolta- Corso

e Tipo di rapporto

e Materia di insegnamento
eAnno Accademico

*QOre di insegnamento

e Universita/Struttura

e Facolta- Corso

e Tipo di rapporto

e Materia di insegnamento
eAnno Accademico iniziale
eAnno Accademico finale
*Ore di insegnamento

Dr. Stefano Crespi

Universita degli Studi Milano-Bicocca

Dipartimento di Medicina e Chirurgia

Corso di Laurea Magistrale in Medicina e Chirurgia

Funzione di tutor a titolo gratuito per tirocini pre-laurea degli Studenti di Medicina e
Chirurgia

Attivita teorico-pratiche attinenti la patologia medica e la semeiotica dei principali
organi e apparati (anamnesi, esame obbiettivo, inquadramento diagnostico, principi di
diagnostica strumentale e impostazione della terapia)

2013/2014

2016/2017

ventisette settimane/anno

Universita degli Studi di Milano

Corso di Laurea in Infermieristica della Facolta di Medicina e Chirurgia
Incarico di insegnamento a titolo non oneroso

Medicina Clinica e Farmacologia

2001/02

2005/06

circa 15 ore/anno

Universita degli Studi di Milano

Diploma Universitario per Infermiere della Facolta di Medicina e Chirurgia —sezione del
corso Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

Incarico di insegnamento a titolo gratuito

Malattie dell’Apparato Respiratorio, afferente al Corso Integrato di Tecniche
Infermieristiche applicate alle Medicina Specialistica

1997/98

2000/01

circa 20 ore/anno

Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
Scuola per Infermieri Professionali
Incarico di docenza a titolo gratuito
Chimica Biologica e Biologia Molecolare
1994/95

circa 20 ore/anno

Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
Scuola per Infermieri Professionali
Incarico di docenza a titolo gratuito
Biologia e genetica

1994/95

circa 20 ore/anno

Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
Scuola per Infermieri Professionali
Incarico di docenza a titolo gratuito
Immunologia

1990/91

1993/94

circa 20 ore/anno
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PARTECIPAZIONE A CORSI, In qualita di docente o relatore
CONGRESSI E CONVEGNI
NEGLI ULTIMI 10 ANNI

TITOLO DEL CORSO “Valutazione e trattamento del dolore cronico: quale ruolo per il medico
di medicina generale”

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 16/06/2007

PRESENZIATO COME: relatore (2 crediti formativi ECM per I’anno 2007)

TITOLO DEL CORSO “Presentazione nuovi standard Joint Commission International. Gestione
farmacologica del dolore acuto e cronico”

ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’Cranda
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 31/10/2008

PRESENZIATO COME: relatore

TITOLO DEL CORSO “Quale professxonallta ricerca il paziente di cure palliative: moralista,
scientista, missionaria o altro ancora”

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 27/03/2009

PRESENZIATO COME: relatore (2 crediti formativi ECM per I'anno 2009)

TIT(':LOI DEL CORSO “Il dolore del paziente oncoematologico:come misurarlo e come
trattarlo”

ENTE ORGANIZZATORE: Istituto Regionale Lombardo di Formazione per I'amministrazione
pubblica; Scuola di Direzione in Sanita

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 14 ottobre 2010 (ore 9-17)
PRESENZIATO COME: relatore

TITOLO DEL CORSO “Dall’ospedale senza dolore all’ospedale territorio senza dolore”
ENTE ORGANIZZATORE: Azienda Ospedaliera Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 18/11/2011

PRESENZIATO COME: relatore

?’ITOLO DEL CORSO “Il dolore nel paziente con cancro: I'uso dei farmaci analgesici. Efficacia e
imiti”

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 12 novembre 2011

PRESENZIATO COME: relatore (1 credito formativo ECM per I’anno 2011)

TITOLO DEL CORSO “ Hospice Cure Palliative di fine vita”

ENTE ORGANIZZATORE: AIM education s.r.l. per SIMPA (scuola italiana di medicina e cure
palliative) ID 93-174530

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Varenna (LC)
DATA E DURATA DEL CORSO: 25-31 ottobre novembre 2015
PRESENZIATO COME: docente nella giornata del 30/10/2015
6 crediti formativi ECM per I’anno 2016

TITOLO DEL CORSO “ Hospice Cure Palliative di fine vita”

ENTE ORGANIZZATORE: AIM education s.r.l. per SIMPA (scuola italiana di medicina e cure
palliative) ID 93-174530

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Varenna (LC)

DATA E DURATA DEL CORSO: 20-26 novembre 2016
PRESENZIATO COME: docente nella giornata del 25/11/2016
4 crediti formativi ECM per I'anno 2016

TITOLO DEL CORSO “VII Congresso FADOI Giovani. | giovani internisti contro il dolore”
ENTE ORGANIZZATORE: FADOI

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 6 maggio 2017

PRESENZIATO COME: poster discussant
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PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONGRESSI E CONVEGNI
NEGLI ULTIMI 10 ANNI

In qualita di discente ad eventi formativi di carattere tecnico professionale

TITOLO DEL CORSO: Le Cure Palliative: condizioni cliniche critiche; livelli organizzativi
deficitari; ambiti assistenziali frammentari; decessi continui. Come posso identificare il mio
livello di stress e del mio team. Analisi e proposte

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 23/03/2007

5 crediti formativi ECM per I’anno 2007

TITOLO DEL CORSO: La scelta nelle Cure Palliative

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e formazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 26/052007

3 crediti formativi ECM per I’anno 2007

TITOLO DEL CORSO: Progetto ECCE-Medici

= CARDIOLOGIA: Scompenso cardiaco (23/01/2007); Scompenso cardiaco n.2
(23/01/2007); Tachiaritmia ventricolare (07/03/2007)

= DERMATOLOGIA: Acne (03/03/2007)
2 NEFROLOGIA: Cistite ricorrente (03/03/2007)
= NEUROLOGIA: Tremore essenziale (24/01/2007)

- ONCOLOGIA: Cancro del colon-retto (07/02/2007); Cancro dell’ovaio (09/02/2007);
Cancro della mammella non metastatico n.2 (12/01/2007); Screening del cancro del
colon (14/04/2007)

# PNEUMOLOGIA: Asma n.2 (16/02/2007); Polmonite acquisita in comunita n.2
(09/02/2007);

- PSICHIATRIA: Disturbo bipolare (03/03/2007); Schizofrenia (15/03/2007)
ENTE ORGANIZZATORE: Zadig srl —n. accreditamento 2018
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Attivita formativa tipo FAD
22 crediti formativi ECM per I’anno 2007

TITOLO DEL CORSO: Qualita di vita nella fase terminale del grande anziano e del giovane.
Quali competenze?

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 22/02/2008

7 crediti formativi ECM per I’anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Disturbi dell’equilibrio idroelettrolitico ed acido-base
ENTE ORGANIZZATORE: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 15/04/2008

3,75 crediti formativi ECM conseguiti per I'anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Gruppo di Miglioramento in Medicina Interna
ENTE ORGANIZZATORE: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: dal 23/09/2008 al 11/12/2008

8 crediti formativi ECM per I'anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Scompenso cardiaco, insufficienza renale ed altre comorbidita:
implicazioni in Medicina Interna

FNTE OR(jANIZZATORE: F.A.D.O.l (Federazione delle Associazioni dei Dirigenti Ospedalieri
nternisti

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 03/10/2008
4 crediti formativi ECM per I’anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Criteri di appropriatezza in Terapia Intensiva
ENTE ORGANIZZATORE: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 07/11/2008

5,25 crediti formativi ECM per I’anno 2008
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¥

TITOLO DEL CORSO: Progetto ECCE-Medici
- ANGIOLOGIA: Tromboembolia (05/03/2008), Vene varicose (15/03/2008)

- CARDIOLOGIA: Angina stabile (16/01/2008); Fibrillazione atriale acuta n.2
(06/01/2008); Fibrillazione atriale cronica (14/04/2008)

- DERMATOLOGIA: Piaghe da decubito (10/04/2008)

= ENDOCRINOLOGIA: Ipertensione e nefropatia diabetica’(02/03/2008);
Ipertiroidismo (16/01/2008)

- GASTROENTEROLOGIA: Infezione da Helicobacter Pylori ()15[03/2008); malattia di
Crohn (15/02/2008); Stitichezza nell’adulto (02/03 2008

= MALATTIE INFETTIVE: Infezione da HIV (09/01/2008);

- NEFROLOGIA: Insufficienza renale cronica 27/02/2008); Insufficienza renale cronica
terminale (13/02/2008)

- NEUROLOGIA:Insonnia nell’anziano (26/02/2008); malattia di Parkinson
(06/01/2008) :

- ONCOLOGIA: Cancro del Fancreas n.2 (19/08/2008&' Cancro del poimone n.2
$06/01/2008 ; Cancro del Polmone n.3 (04/06/2008);Microcitoma polmonare 2
04/06/2008); Seminoma (13/02/2008)

- ORTOPEDIA: Lombalgia cronica (16/01/2008); Prevenzione delle fratture in post
menopausa (19/08/2008)

= PNEUMOLOGIA: Broncopneumopatia cronica ostruttiva n.2 (04/06/2008);
Pneumotorace (27/02/2008) /

- PSICHIATRIA: Degressione (08/02/2008); Disturbo da deficit attentivo con
iperattivita (15/03/2008)

= REUMATOLOGIA: Artrite reumatoide n.2 (13/02/2008); Artrosi del ginocchio
(02/03/2008); Sindrome da stanchezza cronica (15/02/2008)

ENTE ORGANIZZATORE: Zadig srl —n. accreditamento 2018
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Attivita formativa tipo FAD
47 crediti formativi ECM per I’anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Integrazione e confronto di comportamenti clinici rispetto alla terapia
antibiotica

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 10/06/2009

3 crediti formativi ECM per I’anno 2009

TITOLO DEL CORSO: Come comunicare gli eventi critici

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 18/11/2009

8 crediti formativi ECM per I’anno 2009

TITOLO DEL CORSO: Il processo motivazionale in cure palliative: obbligo, requisito, necessita
ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 15/05/2009

6 crediti formativi per I’anno 2009

'\I;ITOL? DEL CORSO: Vascular Health Trends “Ruolo della Resistenza Insulinica nelle Malattie
ascolari”

ENTE ORGANIZZATORE: Consorzio Formazione Medica S.r.l.
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)
DATA E DURATA DEL CORSO: 05/11/2009

6 crediti formativi ECM per I’anno 2009

TITOLO DEL CORSO: Il dolore oncologico: attualita nel trattamento del BTcP
ENTE ORGANIZZATORE: EURO RSCG LIFE ITALY

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 19/03/2010

4 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: | Grandi Temi della Pneumologia —Pneumologia: una specialita per una
societa che cambia

ENTE ORGANIZZATORE: U.O. di Pneumologia, Ospedale San Giuseppe -Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 24/04/2010

3 crediti formativi ECM per I’anno 2010
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TITOLO DEL CORSO: Corso di formazione teorico-pratica sull’utilizzo della ventilazione non
invasiva

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 25/05/2010

8 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: Problemi cardiologici in medicina interna

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 27/05/2010

3 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: Il rischio Tubercolosi -2010

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 28/09/2010

6 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: Ipertensione polmonare —inquadramento diagnostico e strategie
terapeutiche nella pratica clinica

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO Di SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 26/11/2010

5,25 crediti ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: Insufficienza cardiaca avanzata e terminale: quale integrazione tra
specialisti in cardiologia e in cure palliative nell’assistenza e accompagnamento del paziente
e del suo nucleo famigliare

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 29/10/2010

8 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: Looks Septic? Per medici

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 16/11/2011

4 crediti formativi ECM per I'anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Dall’ospedale senza dolore all’Ospedale territorio senza dolore
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 18/11/2011

S crediti formativi ECM per I'anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Being compassionate companion. Saper accompagnare. Aiutare gli altri e
se stessi ad affrontare la morte

ENTE ORGANIZZATORE: Fondazione VIDAS- Centro Studi e Formazione
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 31/05/2011

6 crediti ECM per 'anno 2011

TITOLO DEL CORSO: I'ldentikit del palliativista: incontri di-aggiornamento per operatori
sociosanitari attivi in cure palliative

ENTE ORGANIZZATORE: Fondazione VIDAS — Centro Studi e Formazione
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 16/02/2011 al 21/12/2011 per un totale di 9 incontri paria 18
ore ;

16 crediti per I’anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Corso esecutore di BLSD
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
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DATA E DURATA DEL CORSO: 13/02/2012
Con superamento esame finale: 7 crediti formativi ECM per I'anno 2012

TITOLO DEL CORSO: Malattia dolore e rete territoriale

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A'0. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
DATA E DURATA DEL CORSO: 23-24/3/2012

9 crediti formativi ECM per I’anno 2012

TITOLO DEL CORSO: Etica, bioetica e Cure Palliative, oggi

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione Fondazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 04/02/2012

4 crediti formativi ECM per I’anno 2012

TITOLO DEL CORSO: FAD in A.U.G.E. Il malato oncologico in fase avanzata. Assistere con
umanita, gestire con efficacia

ENTE ORGANIZZATORE: Marketing & Telematica Italia S.r.l.

LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: 10/06/2011- 10/06/2013 (attestato in data 08/07/2012)
18 crediti formativi ECM per I’'anno 2012

TITOLO DEL CORSO: Progetto G&G — | farmaci equivalenti nella pratica clinica
ENTE ORGANIZZATORE: Contatto S.r.l.

LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: 2012 (attestato in data 21/09/2012)

35 crediti formativi ECM per I’anno 2012

TITOLO DEL CORSO: Equipe di Cure Palliative: incontri di aggiornamento per operatori
sociosanitari

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione Fondazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 15/02/2012-12/12/2012 (9 incontri)

18 crediti formativi ECM per I'anno 2012

TITOLO DEL CORSO: Interprofessionalita e cure palliative: incontri di aggiornamento
professionale

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 23/01/2013-18/12/2013 (9 incontri)
18 crediti formativi ECM per I'anno 2013

TITOLO DEL CORSO: IFI: Meet the expert
ENTE ORGANIZZATORE: PKG S.r.l.
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 08/10/2013
3 crediti formativi ECM per I'anno 2013

TITOLO DEL CORSO: | numeri di asma e BPCO. | livelli di controllo di asma & BPCO e I'impatto

socio-economico
ENTE ORGANIZZATORE: Consorzio Formazione Medica S.r.l.
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: fruibile dal 01/11/2013 al 31/08/2014 —certificato in data
02/02/2014

9 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Integrazione professionale in Cure Palliative: il lavoro di Equipe
ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 22/01/2014 — 17/12/2014 (9 incontri) Codice 1D: 82442.1
18 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Sedazione palliativa al domicilio: decision making

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 01/04/2014 — 19/12/2014 (5 incontri); Codice ID 87130.1
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10 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Partecxpazmne ai gruppi di miglioramento: “Nuovi orientamenti in
Medicina Interna -2014"

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
g@fnglDURATA DEL CORSO: 11/02/2014 - 28/10/2014; Codice evento: 24; Id Regionale:

16 crediti formativi ECM per I'anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Il buon uso dei diuretici
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano

LUOGO DI SVOLGIMENTO A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano codice evento 140; ID
regionale: 85778.1

DATA E DURATA DEL CORSO: 08/04/2014;
3 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Partecipazione ai gruppi di miglioramento: “L’intensita di cura nel
Dipartimento di Area Medica”

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Mllano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

gsAg]{\QElDURATA DEL CORSO: 01/04/2014 -30/06/2014; Codice evento: 320; Id Regionale:

8 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Infezioni Fungine Invasive: Laboratorio Internistico Educazionale Online
ENTE ORGANIZZATORE: Argon Healhcare Italia S.r.l.

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 26/10/2014

TITOLO DEL CORSO: Una gestione clinica integrata: MMG e Pneumologo
ENTE ORGANIZZATORE: Provider Standard MICOM SRL

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 11/11/2014

3.8 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Focus on Infezioni Fungine in Medicina Interna
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 02/12/2014

TITOLO DEL CORSO ”Partempaznone a gruppi di miglioramento: Nuovi orientamenti in
Medicina Interna -2015"

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano; Codice evento220, ID
regionale: 94029.1

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 11/02/2015-20/07/2015
16 crediti formativi ECM per I’'anno 2015

TITOLO DEL CORSO: “Incontri di agélornamento professionale trasversale per I’equipe di cure

palliative VIDAS” codice ID 92568

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione FondazioneVIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Hospice Casa VIDAS, Milano

DATA E DURATA DEL CORSO:21/01/2015-16/12/2015

18 crediti formativi ECM per I’'anno 2015

TITOLO DEL CORSO: “Equipe interdisciplinare in cure palliative VIDAS: aggiornamento
professionale continuo”

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione Fondazione VIDAS Codice ID 102373.1
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 18 ore (9 incontri)

18 crediti formativi ECM per I’'anno 2016

TITOLO DEL CORSO: "BPCO e dintorni: 34 edizione. Patologie croniche respiratorie e
conseguenze cardiovascolari”

ENTE ORGANIZZATORE: Dynamicom Education s.r.l. evento formativo n. 145613
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 03-05/02/2016
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PARTECIPAZIONE A CORSI,
CONGRESSI E CONVEGNI
NEGLI ULTIMI 10 ANNI

9 crediti formativi ECM per I’anno 2016

TITOLO DEL CORSO: “Fibrillazione atriale e tromboembolismo venoso: il vantaggio di
un’anticoagulazione sicura”

ENTE ORGANIZZATORE: IRCCS San Raffaele Pisana
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: fruibile dal 23/03/2016 al 30/12/2016 —certificato in data
16/11/2016

15 crediti formativi ECM per I'anno 2016

'fl'ﬂt'_(l)L_?”DEL CORSO: "Prendersi cura fino in fondo. Medicina appropriata, proporzionata o
utile?

ENTE ORGANIZZATORE: Fondazione FADOI ; evento formativo n. 428-172089
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Bergamo

DATA E DURATA DEL CORSO: 26 novembre 2016

3 crediti formativi ECM per I’anno 2016

TITOLO DEL CORSO: "Progetto FAD respirare”

ENTE ORGANIZZATORE: Euromediform s.r.l. Evento formativo n. 179346
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: certificato in data 11/04/2017

25 crediti formativi ECM per I’anno 2017

N.B: in attesa di certificazione e attribuzione dei crediti formativi ECM, le partecipazioni a

gruppi di miglioramento clinico del Dipartimento Medico Polispecialistico dell’ASST Grande

Ospedale Metropolitano Niguarda per gli anni 2016 e 2107

In qualita di discente ad eventi formativi di carattere gestionale/amministrativo

TITOLO DEL CORSO: Comunicare con la tua equipe — strategie per migliorare la coesione e il
lavoro di gruppo

ENTE ORGANIZZATORE: Management Consulting
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Verona

DATA E DURATA DEL CORSO: 19-20/04/2007

21 crediti formativi ECM per I’anno 2007

TITOLO DEL CORSO: Rischio clinico: terapia farmacologica e infezioni da catetere
ENTE ORGANIZZATORE: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 14/5/2008

8 crediti formativi ECM per I’anno 2008

TITOLO DEL CORSO: Gestione della Cartella Clinica: dalla certificazione ISO 9000 agli
standard Joint Commission

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 24/03/2009

8 crediti formativi ECM per I’anno 2009

TITOLO DEL CORSO: | Percorsi Diagnostico-Terapeutici

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 29/04/2009

7 crediti formativi ECM per I’anno 2009

TITOLO DEL CORSO: “Privacy”

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda (in conformita al Decreto
Legislativo 196/2003)

LUOGO DI SVOLGIMENTO: E-learning presso A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
DATA E DURATA DEL CORSO: 03/12/2009

TITOLO DEL CORSO: Comunicazione con la famiglia -2010
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
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DATA E DURATA DEL CORSO: 26/4/2010
7 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: La gestione dei dispositivi medici da parte dellutilizzatore:
responsabilita e obblighi

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 16/06/2010

4 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: La centralita del paziente nella sperimentazione clinica: aspetti
scientifici, etici e legali

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 29/09/2010

5,25 crediti formativi ECM per I’anno 2010

TITOLO DEL CORSO: “Privacy 2010”

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda (in conformita al Decreto
Legislativo 196/2003

LUOGO DI SVOLGIMENTO: E-learning presso A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda
DATA E DURATA DEL CORSO: 09/07/2010

TII_T(_)LO DEL CORSO: La corretta gestione del farmaco come strumento di riduzione del rischio
clinico

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 29/03/2011

4 crediti formativi ECM per I’anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Gestione della documentazione clinica aziendale
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 10/05/2011

6 crediti formativi ECM per I'anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Dall’Ospedale al Tribunale

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 29/06/2011

4 crediti formativi ECM per I’anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Consenso Informato

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 25/10/2011

4 crediti formativi ECM per I’anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Modello organizzativo dell’'unita operativa 2011
ENTE ORGANIZZATORE: Sanitanova S.r.l.

LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: 21/10/2011

30 crediti formativi ECM per I’anno 2011

TITOLO DEL CORSO: Burnout e stress da lavoro correlato
ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 31/10/2012

TITOLO DEL CORSO: Centralita delle comunicazioni e delle aspettative del malato nel
processo di cura

ENTE ORGANIZZATORE: Sanitanova S.r.l.

LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)
DATA E DURATA DEL CORSO: attestato in data 24/03/2013
30 crediti formativi ECM per I’anno 2013
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TITOLO DEL CORSO: La prevenzione delle cadute in ospedale

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 16/04/2013

TITOLO DEL CORSO: Punture accidentali: strategie di prevenzione
ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione VIDAS

LUOGO DI SVOLGIMENTO: Hospice Casa VIDAS, Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 04/10/2013

4 crediti formativi ECM per I’anno 2013

TITOLO DEL CORSO: Protezione dei dati personali Privacy-CRS-SISS
ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
DATA E DURATA DEL CORSO: 12/11/2013

TITOLO DEL CORSO: Strategie per la gestione dei malati non autosufficienti
ENTE ORGANIZZATORE: Sanitanova S.r.l.
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: edizione dal 27/03/2014 al 27/03/2015 (20 ore); certificato in
data 05/10/2014

30 crediti formativi ECM

TITOLO DEL CORSO: La Formazione come strumento della prevenzione della Corruzione tra
principi e modelli organizzativi- Direttori e Responsabili-

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano in conformita al Decreto
Legislativo 196/2003

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda; Codice evento: 367; Id
Regionale: 87700.1

DATA E DURATA DEL CORSO: 19/5/2014
3 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: Privacy 2014

ENTE ORGANIZZATORE: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano in conformita al Decreto
Legislativo 196/2003

LUOGO DI SVOLGIMENTO: A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano (corso E-learning)
DATA E DURATA DEL CORSO: 20/06/2014

TITOLO DEL CORSO: Formazione Specifica per Dirigenti (D.Lgs. 81/2008): Ruolo e
Responsabilita

ENTE ORGANIZZATORE: HIRELIA per A.O. Ospedale Niguarda Ca’ Granda Milano
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: 25/08/2014-30/09/2014 —monte ore frequentato: sedici;
certificato in data 07/10/2014

24 crediti formativi ECM per I’anno 2014

TITOLO DEL CORSO: “Cartella Clinica Informatizzata: uno strumento di cura per il malato
terminale” codice ID 93213.1

ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione Fondazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 18/02/2015

4 crediti formativi ECM per I'anno 2015

TITOLO DEL CORSO: “Sorveglianza Sanitaria” codice ID 93234.3
ENTE ORGANIZZATORE: Centro Studi e Formazione Fondazione VIDAS
LUOGO DI SVOLGIMENTO: Hospice Casa VIDAS, Milano

DATA E DURATA DEL CORSO: 05/03/2015

4 crediti formativi ECM per I’anno 2015

TITOLO DEL CORSO: Medicina e assistenza sanitaria multietnica: corretta gestione e
comunicazione tra culture diverse

ENTE ORGANIZZATORE: Santianova S.r.l. evento formativo n. 129767
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: fruibile dal 03/07/2015 al 03/06/2016; attestato in data
20/10/2015

30 crediti formativi ECM per I’anno 2015

TITOLO DEL CORSO: La comunicazione nel processo di cura e le aspettative del malato
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CAPACITA’ E COMPETENZE
PERSONALI

elingua madre

eAltre lingue

eCompetenze comunicative

eCompetenze tecniche

eCompetenze organizzative
e gestionali

eAltre capacita e
competenze

ENTE ORGANIZZATORE: Santianova S.r.l. evento formativo n. 142107
LUOGO DI SVOLGIMENTO: attivita formativa a distanza (FAD)

DATA E DURATA DEL CORSO: fruibile dal 05/11/2015 al 05/11/2016; attestato in data
16/9/2016

30 crediti formativi ECM per I'anno 2016

TITOLO DEL CORSO: “Communication skills nel paziente acuto durante il ricovero e verso la
dimissione

ENTE ORGANIZZATORE: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda e Fondazione FADOI
LUOGO DI SVOLGIMENTO: ASST Grande Ospedale Metropolitano Niguarda

DATA E DURATA DEL CORSO: 4-5/3/2016

italiano
Inglese (lettura C1; ascolto e produzione orale B1)

- Buone competenze nella comunicazione, acquisite anche con corsi di formazione,
secondo modelli comunicativi e buona capacita nell'applicazione degli stessi alle
logiche personali, culturali e sociali dell'interlocutore, perfezionata attraverso la
quotidiana esperienza rispetto alle condizioni di disagio

- Inclinazione all’ascolto e al counseling in situazioni di conflittualita con comunicazione
“difficile”

- competenza nella comunicazione esplicativa/motivazionale all'interno del team che
coordina

- Buone conoscenze informatiche - sistema operativo Windows e Office di
Microsoft, in particolare, Word, Excel e Power Point

- Uso corrente della tecnologia informatica per la redazione del diario
clinico, delle richieste di esami strumentali e consulenze specialistiche e per
la compilazione del foglio unico di terapia per i pazienti ricoverati e per la
gestione dei pazienti ambulatoriali

- Coordinamento di un team con responsabilita diretta nella gestione di risorse umane,
tecniche strumentali

- Gestione e responsabilita del budget affidato per la conduzione della S.S. per la
realizzazione degli obbiettivi concordati e condivisi con la Direzione Strategica e il
Dipartimento Medico Polispecialistico

- Interfacciamemento e intregazione operativa con le altre strutture dipartimentali ed
extradipartimentali aziendali

- Medico referente (con apposita formazione) per il progetto “Visual
Hospital”dell’ASST Niguarda, volto a implementare i sistemi di “Visual
Management” nell’organizzazione delle aree afferenti ai percorsi di pronto
soccorso secondo le tecniche del “Lean Thinking” per affrontare i problemi
delle organizzazioni sanitarie perseguendo benefici qualitativi ed economici

- Dall’ottobre 1993 al giugno 1994 ha svolto attivita di tutor nel tirocinio
pratico guidato nel 2° Corso Regionale “Emergenza Sanitaria Servizio SSUEm
118

- Dal 1992 collabora con I’Associazione Vidas di Milano per |'assistenza
domiciliare di cure palliative per i pazienti oncologici in fase avanzata e
terminale, attualmente in regime di convenzione con I’Azienda Ospedaliera
Ospedale Niguarda Ca’Granda

- E’ stato membro del comitato editoriale per la stesura del manuale per la
“Gestione del dolore acuto e cronico” redatto a cura del Comitato “Ospedale
senza Dolore” dell’Azienda Ospedale Niguarda Ca’ Granda di Milano, edito
nell’ottobre 2008 ad uso degli Operatori sanitari

- Referente per la gestione della Medicina B3 per la gestione (farmacologica e
organizzativa) della patologia oncologica e cronico-degenerativa in fase
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ELENCO DELLE
PUBBILCAZIONI, DEI LIBRI E
DELLE MONOGRAFIE EDITE
A MEZZO STAMPA NEL
CORSO DELLA CARRIERA

avanzata/terminale

- Attuale campo di interesse operativo & la definizione del miglior percorso
diagnostico, terapeutico, assistenziale e organizzativo (intra ed extra-
ospedaliero) nel paziente cronico poli-patologico ed in particolare nella
patologia cronico degenerativa non oncologica

- Iscritto alla FADOI (Federazione delle Associazioni Dirigenti Ospedalieri
Internisti

- 2°Classificato alla procedura svoltasi 16/07/2015 per il conferimento
dell’Incarico di Direttore della S.C. U.O0. Medicina Interna, Azienda
Ospedaliera Ospedale Maggiore di Crema
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Monduzzi Editore, 331 - 335.
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Revisione dell’Utilizzazione dell’Emotrasfusione nella Chirurgia per il Carcinoma del Polmone e
Fattibilita di Strategie Alternative
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25. Francesco Costa M.D.; Anna Maria Robino M.D.; Stefano Crespi M.D.; Maurizio
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Dichiaro di avere preso visione dell’informativa ai sensi dell’articolo 13 del D. Lgs 196/2003 relativa al trattamento
dei dati personali contenuta nel presente bando e autorizzo il trattamento dei miei dei miei dati personali
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Milano, 04/07/2017

Il dichiarante
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