APPUNTAMENTI
SETTIMANALI

Tutti i giovedi alle 15.30

TOMBOLA

Socialita, divertimento
e golosi premi

APPUNTAMENTI
SPECIALI!

Su prenotazione

DA NON PERDERE

Tutti i martedi alle 15:30

GINNASTICA PER
LA MENTE

Esercizi, giochi e intrattenimento
per materie grigie!

su prenotazione: 331 235 7489

Tutti i giovedi dalle 9:00 alle 10:00
ESERCIZI PER LA SALUTE

dalla ginnastica dolce alle discipline orientali
Attivita a cura di Alessandro Lenzini
(Palestra Vita)

VENERDI' 13 OTTOBRE
ORE 14:00
Sulle tracce di Manzoni:

GITA A PESCARENICO

visita guidata alla CHIESA e
al CONVENTO di Fra Cristoforo
e merenda al BARCAIOLO

Posti limitati
con Auser Filo d’Argento del Meratese

DOMENICA 22 OTTOBRE
h: 15:00

DOMENICA DANZANTE
BALERA CON ROSOLINO
e APERITIVONE

Info e prenotazioni: 331 235 7489

LUNEDI' 2 OTTOBRE
ORE 16:30

FESTA DEI NONNI

“Nonni, mi fate una torta?”
Merenda e animazione
per nonni e nipoti di ogni eta!
con Asilo Nido Comunale Girotondo
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SABATO 14 OTTOBRE
ORE 14:30

TORNEO DI SCOPA

Ricchi premi e goloso aperitivo finale
con Proloco Merate




MARTEDI' 31 OTTOBRE
HALLOWEEN PARTY!

Pizza, giochi e attivita per le famiglie

Ore 17:00
sfilata in Centro Merate, truccabimbi,
“dolcetto/scherzetto” e letture animate
Ore 18:30
Aperitivo “da paura” al Centro Anziani
Ore 19:30
Cena “mostruosa”, animazione e giochi!

in collaborazione con
Proloco Merate
Per la serata € necessaria prenotazione
solo al 331 235 7489 sino ad esaurimento posti

LA TUA FESTA DI COMPLEANNO!
Vuoi trascorrere un indimenticabile festa

con i tuoi amici? Nella bellissima cornice del

Parco Don Minzoni o nella nostra sala interna,

ti offriamo uno spazio attrezzato per
il tuo giorno speciale!
Per info e prenotazioni: 331 235 7489

Ingresso libero e gratuito.
Le attivita del Centro Sociale Anziani
saranno svolte nel rispetto della
normativa sanitaria.

Siamo aperti nei giorni di:
LUNEDI, MARTEDI,
GIOVEDI, VENERD],

SABATO e DOMENICA

dalle ore 14.00 alle ore 19.00

Per informazioni: 331 235 7489

Centro Sociale Anziani
P.zza Don Minzoni, 5 Merate

CSA merate
e su facebook /

Centro Sociale
Anziani
Merate
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