
COMUNICATO STAGE - ESAMI  KARATE
(per cinture colorate)

Lo STAGE e gli ESAMI, per il passaggio di cintura, 
avranno luogo Domenica 26 Novembre 2023 

nella Palestra DINAMICA a MERATE in via Turati 33

PROGRAMMA
STAGE PREPARATORIO:  Quota d’iscrizione € 20,00
Domenica 26 Novembre	ritrovo ore 8.30  inizio 	ore 9.00	 termine ore 11.15

ESAMI:   Quota d’iscrizione   € 30,00
Domenica 26 Novembre	inizio ore 11.30 (con le cinture bianche, a seguire le altre)

ATTENZIONE!
PER ACCEDERVI È INDISPENSABILE:
1°) �avere un numero sufficiente di  presenze alle lezioni
2°) �avere fatto l’iscrizione allo stage e agli esami
3°) �essere in regola con le quote Associative e Federali
4°) avere il Certificato Medico valido

ISCRIZIONI ENTRO E NON OLTRE IL 24 NOVEMBRE 2023
SI RICORDA CHE I CANDIDATI AGLI ESAMI DEVONO PRESENTARSI 

CON LA TESSERA FEDERALE (quella blu)

N.B. LO STAGE È CONSIGLIATO A TUTTI GLI ATLETI 
iscritti alla scuola SHOTOKAN RYU di qualsiasi età e grado, anche se non devono fare gli 
esami, perché è un’ottima occasione di apprendimento e di confronto con gli altri.
Lo “Stage e gli Esami” con il “Trofeo dell’Amicizia” sono gli appuntamenti della scuola 
SHOTOKAN RYU, dove: atleti, agonisti, insegnanti e genitori, hanno la possibilità di 
incontrarsi e conoscersi.

Verderio - Merate - Concorezzo - Calolziocorte 
Collegio S. Antonio Busnago 


